
Wykaz programów nauczania dopuszczonych do użytku                                                                                                        

w I Liceum Ogólnokształcącym im. E. Dembowskiego w Zielonej Górze 
 

Przedmiot Numer                    
w szkolnym 
zestawie 
programów  

Tytuł  Autor Wydawnictwo 

Język polski 01/ILO-ZG/12 

„Ponad słowami „ Program nauczania 
przedmiotu język polski w liceum i technikum. 
Zakres podstawowy   i rozszerzony. 

B. Łabęcka Nowa Era 

Język angielski 02/ILO-ZG/12 

Zmodyfikowany program nauczania języka 
angielskiego dla IV etapu edukacyjnego – 
poziom IV.1.P (zakres podstawowy) i IV.1.R 
(zakres rozszerzony) na podbudowie III etapu 
edukacyjnego (kontynuacja po gimnazjum). 

M. Krajewska Macmillan 

Język niemiecki 03/ILO-ZG/12 

Program nauczania języka niemieckiego                         
w liceum ogólnokształcącym , liceum 
profilowanym  i technikum. Kurs podstawowy 
dla rozpoczynających naukę na poziomie IV.0 
lub ją kontynuujących na poziomie IV.I. 

K. Łuniewicz,                        
U. Tworek,  Z. Wąsik 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Język niemiecki 04/ILO-ZG/12 

Program nauczania języka niemieckiego                            
w liceum ogólnokształcącym , liceum 
profilowanym  i technikum. Zakres 
rozszerzony. IV etap nauki. 

P. Piszczatowski Wydawnictwa 
Szkolne                            
i Pedagogiczne 



Język francuski 05/ILO-ZG/12 

Deja – vu interkulturowy                                         
i interdyscyplinarny program nauczania 
języka francuskiego dla liceum 
ogólnokształcącego, liceum profilowanego                       
i technikum. 

G. Migdalska,                                    
M. Szczucka - 
Smagowicz 

PWN 

Matematyka 
 

06/ILO-ZG/12 

„Matematyka w otaczającym nas świecie”- 
kształcenie w zakresie podstawowym 

A.Cewe, H. Nahorska, 
A. Magryś-Walczak 

Podkowa sp.j 

Matematyka 
 

20/ILO-ZG/13 

„Matematyka w otaczającym nas świecie”- 
kształcenie w zakresie rozszerzonym 

A.Cewe, H. Nahorska, 
A. Magryś-Walczak 

Podkowa sp.j 

Fizyka 07/ILO-ZG/12 

„Odkryć fizykę” . Program nauczania fizyki dla 
szkół ponadgimnazjalnych – zakres 
podstawowy. 

M. Braun, W. Śliwa Nowa Era 

Fizyka 21/ILO-ZG/13 

„Zrozumieć fizykę” . Program nauczania fizyki 
dla szkół ponadgimnazjalnych – kształcenie 
ogólne w zakresie rozszerzonym. 

A.Byczuk, K. Byczuk,                       
Z. Suwald, S. Suwald 

Nowa Era 

Chemia 08/ILO-ZG/12 

To jest chemia. Program nauczania chemii         
w zakresie podstawowym dla szkól 
ponadgimnazjalnych. 

R.Hassa. A.Mrzigod,                           
J. Mrzigod 

Nowa Era 



Chemia 22/ILO-ZG/13 

To jest chemia. Program nauczania chemii                     
w zakresie rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

M. Litwin, S. Styka- 
Wlazło 

Nowa Era 

Biologia 09/ILO-ZG/12 

Biologia. Po prostu. Program nauczania 
biologii w zakresie podstawowym w szkołach 
ponadgimnazjalnych. 

K. Archacka, 
R.Archacki, K. Spalik,  
J. Stocka 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Biologia 23/ILO-ZG/13 

Biologia na czasie. Program nauczania 
biologii w zakresie rozszerzonym dla szkół 
ponadgimnazjalnych. 

U. Poziomek Nowa Era 

Informatyka 10/ILO-ZG/12 

Informatyka nie tylko dla uczniów. Zakres 
podstawowy.  

E. Krawczyński, M. Wilk, 
Z. Talaga 

PWN 

Geografia 24/ILO-ZG/13 

Czas na geografię. Program nauczania 
geografii w szkole ponadgimnazjalnej. Zakres 
podstawowy. 

E. Wilczyńska PWN 

Geografia 25/ILO-ZG/13 

Oblicza Geografii. Program nauczania 
geografii w zakresie rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

E. M. Tuz, D. 
Szczypiński 

Nowa Era 



Historia 12/ILO-ZG/12 

Historia. Po prostu. Program nauczania 
historii dla szkół ponadgimnazjalnych - 
zakres podstawowy 

J. Smoleński Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Historia 26/ILO-ZG/13 

Zrozumieć przeszłość. Program nauczania do 
historii dla zakresu rozszerzonego  liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

R. Śniegocki Nowa Era 

Wiedza o 
społeczeństwie 

13/ILO-ZG/12 

WOS. W centrum uwagi.  Program nauczania 
wos dla szkół ponadgimnazjalnych - 
zakres podstawowy 

M. Menz Nowa Era 

Wiedza o 
społeczeństwie 

27/ILO-ZG/13 

W centrum uwagi. Program nauczania wos 
dla zakresu rozszerzonego  liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

M. Menz Nowa Era 

Wiedza                         
o kulturze 

14/ILO-ZG/12 

Spotkania z kulturą . Program nauczania 
przedmiotu wiedza o kulturze w liceum                              
i technikum. 

B. Łabęcka Nowa Era 

Podstawy 
przedsiębiorczości 

15/ILO-ZG/12 

Program nauczania podstaw 
przedsiębiorczości w zakresie podstawowym 
dla szkół ponadgimnazjalnych .                             
Krok w przedsiębiorczość. 

M. Niesłuchowski Nowa Era 



Edukacja dla 
bezpieczeństwa 

16/ILO-ZG/12 

Edukacja dla bezpieczeństwa w gimnazjum                       
i szkole ponadgimnazjalnej. 

B. Breitkopf Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Wychowanie 
fizyczne 

17/ILO-ZG/12 Koncepcja edukacji fizycznej Zdrowie- Sport - 
Rekreacja 

U. Kierczak Impuls Kraków 
2012 

Religia 18/ILO-ZG/12 ”Żyć , aby wierzyć i kochać” Ks. Dr T. Śmiech Jedność 

Historia sztuki 28/ILO-ZG/13 
 
Historia sztuki program nauczania, zakres 
rozszerzony. 

 
Dr B. Lewińska-Gwóźdź 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Przyroda – 
przedmiot 
uzupełniający 

29/ILO-ZG/13 

 
 
 
 

Program nauczania z przedmiotu 
dodatkowego przyroda 

Opracowanie i 

wdrożenie programu 

nauczania oraz 

przygotowanie kompletu 

materiałów do 

nauczania przyrody” nr 

projektu WND-

POKL.03.03.04-00-

278/12. 

 
Autorstwo 
grupowe                           
w ramach 
projektu  
„Przyroda                        
w liceum”. 

Historia                                    
i społeczeństwo – 
przedmiot 
uzupełniający. 

30/ILO-ZG/13 

Historia                                    i 
społeczeństwo – przedmiot uzupełniający. 
Liceum i technikum. 

P. Wasilewski,                              
M. Wiktorowski 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Język francuski 40/ILO-ZG/13 

VERSION ORIGINALE program nauczania 
języka francuskiego dla szkół 
ponadgimnazjalnych. Poziomy językowe : A 
1, A 2, B 1 – kurs podstawowy.  

M. Szozda  LektorKlett 

Warsztaty 
filozoficzne 

41/ILO-ZG/13 
Warsztaty filozoficzne M. Pyrtko Program 

autorski 



Język niemiecki 42/ILO-ZG/19 Program nauczania języka niemieckiego. 
Kształtowanie kompetencji kluczowych na 
lekcjach języka niemieckiego w liceum 
ogólnokształcącym i technikum. 
Program spójny z wariantem podstawy 
programowej III.2.0, dla uczniów 
rozpoczynających naukę języka 
niemieckiego. 

Anna Abramczyk Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Język polski 01/ILO-SP-
ZG/2019 

Oblicza epok Program  nauczania języka 
polskiego  
Liceum  ogólnokształcące i technikum 
Zakres podstawowy i rozszerzony 

Adam Kalbarczyk, 
Katarzyna Olejnik 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Historia 02/ILO-SP-
ZG/2019 

Poznać przeszłość 1 .Program nauczania  
historii dla liceum ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres podstawowy 
 

Marcin Pawlak, Adam 
Szweda 

NOWA ERA 

WOS 03/ILO-SP-
ZG/2019 

W centrum uwagi. Program nauczania wos w 
zakresie podstawowym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 
 

B. Furman NOWA ERA 

 Język angielski – 
Poziom podstawowy 

04/ILO-SP-
ZG/2019 

 Program nauczania języka angielskiego                   
( zmodyfikowany) 
 
Kompetentny  nauczyciel kształtuje  
kompetencje kluczowe. 

 Anna Abramczyk, Anna 
Pasternak, Joanna 
Stefańska 

 

PEARSON 

Język angielski – 
Poziom rozszerzony 

05/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania języka angielskiego  
 

Kształtowanie kompetencji kluczowych 
na lekcjach języka angielskiego 

 
 

 Anna Abramczyk, Anna 

Pasternak, Joanna 
Stefańska 

 

PEARSON  

Typ szkoły: 

czteroletnie 

liceum 

ogólnokształcące 

i pięcioletnie 

https://www.nowaera.pl/poznac-przeszlosc-1-podrecznik-do-historii-dla-liceum-ogolnoksztalcacego-i-technikum-zakres-podstawowy,sku-062502
https://www.nowaera.pl/poznac-przeszlosc-1-podrecznik-do-historii-dla-liceum-ogolnoksztalcacego-i-technikum-zakres-podstawowy,sku-062502
https://www.nowaera.pl/poznac-przeszlosc-1-podrecznik-do-historii-dla-liceum-ogolnoksztalcacego-i-technikum-zakres-podstawowy,sku-062502


 

technikum 

Etap nauki: III 

etap edukacyjny, 

poziom B2+ / C1 

w zakresie 

rozumienia 

wypowiedzi 

Podstawa 

programowa: 

poziom III.1.R – 

na podbudowie 

wymagań dla 

szkoły 

podstawowej 

 

 

Język niemiecki 06/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania języka niemieckiego. 
Kształtowanie kompetencji kluczowych na 
lekcjach języka niemieckiego w liceum 
ogólnokształcącym i technikum na 
podbudowie nauki w ośmioletniej szkole 
podstawowej (II.2.) 
Program spójny z wariantem podstawy 
programowej III.2. 
 

Anna Abramczyk Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne 
WSIP 

Język niemiecki 07/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania języka niemieckiego. 
Kształtowanie kompetencji kluczowych na 
lekcjach języka niemieckiego w liceum 
ogólnokształcącym i technikum na 

Anna Abramczyk Wydawnictwa 
Szkolne i 
Pedagogiczne 



podbudowie nauki w ośmioletniej szkole 
podstawowej. 
Program spójny z wariantem podstawy 
programowej III.1.R ( zakres rozszerzony ) 
 

WSIP 

Matematyka Poziom 
podstawowy  

08/ILO-SP-
ZG/2019 

Matematyka. Solidnie od podstaw 
Program nauczania w liceach i w technikach 
Zakres podstawowy 
 

Marcin Kurczab 
Elżbieta Kurczab 
Elżbieta Świda 
 

OFICYNA 
EDUKACYJNA 
KRZYSZTOF 
PAZDRO 

Matematyka 
Poziom rozszerzony 

09/ILO-SP-
ZG/2019 

Matematyka. Solidnie od podstaw.  
Program nauczania w liceach i w technikach 
Zakres rozszerzony 
 

Marcin Kurczab 
Elżbieta Kurczab 
Elżbieta Świda 

OFICYNA 
EDUKACYJNA 
KRZYSZTOF 
PAZDRO 

Chemia 
Klasa 1  

10/ILO-SP-
ZG/2019 

To jest chemia 1 – zakres podstawowy.  R. Hassa,                     
A. Mrzigod,                        
J. Mrzigod  
 

NOWA ERA 

Biologia 11/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania  biologii dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. Zakres 
podstawowy , Biologia na czasie  
 

Katarzyna Kłosowska  NOWA ERA 

Fizyka 12/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania. Fizyka w liceum i 
technikum – zakres podstawowy 

Witold Polesiuk, Ludwik 
Lehman, Grzegorz 
Wojewoda 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Geografia 13/ILO-SP-
ZG/2019 

Geografia. Program nauczania geografii dla 
szkół ponadpodstawowych 
 

Z. ZANIEWICZ OPERON 

Informatyka 14/ILO-SP-
ZG/2019 

Informatyka. Zakres podstawowy.  Szkoła 
ponadpodstawowa. Liceum i technikum 

Wanda Jochemczyk, 
Katarzyna Olędzka 

Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 



Edukacja  dla 
Bezpieczeństwa 

15/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania Edukacji dla 
bezpieczeństwa. Szkoła ponadpodstawowa- 
4-letnie liceum, 5-letnie technikum i branżowa 
szkoła I stopnia.1 klasa 
 

Bogusława Breitkopf Wydawnictwa 
Szkolne                       
i Pedagogiczne 

Filozofia 16/ILO-SP-
ZG/2019 

Spotkania z filozofią .Program nauczania  
filozofii w liceum ogólnokształcącym i 
technikum . 
 

Monika Bokiniec 
Sylwester Zielka 

NOWA ERA 

Podstawy 
przedsiębiorczości 

17/ILO-SP-
ZG/2019 

Krok w przedsiębiorczość. Program 
nauczania podstaw przedsiębiorczości liceum 
ogólnokształcącego i technikum 
 

Zbigniew Makieła, 
Tomasz Rachwał 

NOWA ERA 

Wychowanie 
fizyczne 

18/ILO-SP-
ZG/2019 

Program nauczania wychowania fizycznego 
dla liceum, technikum oraz branżowej szkoły i 
I i II stopnia  

 

Krzysztof Warchoł   

 


